
 

 

 

    

Zuständigkeiten der Pflegedienste in Mainz   

Grundsätzlich sind alle Behandlungen möglich, sofern diese in die   

entsprechenden Tourenplanungen passen und Kapazitäten frei sind. 

 
 

1. Activa Private Pflege 
Herr Reinert, An der Markthalle 3, 55127 Mainz   
→alle Stadtteile 
 

Telefon 
9720757   

 

2. AISB Pflegedienst GmbH 
Herr Weidig, Nestlestraße 41, 55120 Mainz 
→alle Stadtteile (vorwiegend Intensivpflege) 
 

6931930   

 

3. Ambulanter Alten- und Krankenpflegedienst Gemeinsam 
Weberstr.1, 55130 Mainz 
→lle Stadtteile (Intensivpflege und auf Anfrage: 24h Pflege) 
 

1434896   

 

4. Ambulanter Dienst Gesundheitspflege   
Frau Schmidt, Laubenheimer Straße 36, 55130 Mainz 
→Weisenau, Neustadt 
 

475615   

5. Amundo – Ambulante Pflege mit Herz   
Frau Knott, An der Krimm 19a, 55124 Mainz 
→Mombach, Gonsenheim, Bretzenheim, Neustadt, Hartenberg-
Münchfeld, (auf Anfrage: Oberstadt) 
 

690126   

6. Arbeiter-Samariter-Bund / Sozialstation 
Herr Hein, Ulrichstraße 42, 55128 Mainz   
→Bretzenheim, Finthen, Lerchenberg, Drais, Marienborn 
 

936370 

 

7. Assistenz   
Frau Korpar, Bürgermeister-Schmitt-Straße 7, 55129 Mainz 
→Hechtsheim, Weisenau, Laubenheim, Oberstadt 
 

9061699   

 

8. BPV Pflege GmbH   
Herr Hachmann, Regerstraße 23-27, 55127 Mainz 

    Abrechnung nach hessischem Leistungskatalog   
 →alle Stadtteile, (späteste Tour 21.30 Uhr) 

3047990 

 
9.   Caritas Sozialstation Heilig Geist         626722 

 Frau Zapala, Emrichruhstraße 33, 55120 Mainz   
→Mombach, Gonsenheim, Budenheim 



10.  Commit Club cbf 
Tobias Kranz, Josefstraße 54-56, 55118 Mainz   
→alle Stadtteile (vorwiegend für Menschen mit Behinderung) 

 

672911 

 

11.  Deutsches Rotes Kreuz / Sozialstation 
Frau Radzkowski, Im Niedergarten 20, 55124 Mainz   
→alle Stadtteile (nicht: Finthen, Drais und Laubenheim)  
 

26970 

 

12.  Gemeinnützige Gesellschaft für Paritätische Sozialarbeit               
 mbH / Sozialstation    
Herr Schmid, Drechslerweg 25, 55128 Mainz. 
→Bretzenheim, Marienborn, Hechtsheim, Laubenheim,  
Weisenau, Ebersheim 
 

789663 

 

13.  Home Instead Senioren- und Familienbetreuung 
Herr Müller, Friedrich-König-Straße 35, 55129 Mainz   
         Keine Behandlungspflege   

→alle Stadtteile 

 

2140020 

14.  Impuls Häusliche Kranken- und Altenpflege   
Frau Frühauf & Frau Müller, Essenheimer Straße 34,  
55128 Mainz   
→alle Stadtteile (nicht: Ebersheim) 
 

35957 

 

15.  Kaisermann GmbH, Ambulante Pflege und Betreuung     
Frau Lenhard, Poststr. 42-44, 55126 Mainz   
→ Finthen, Lerchenberg, Neustadt, Altstadt, Oberstadt, Drais, 
Gonsenheim, Ebersheim 
 

6109988 

 
 
 

16.  Libertas ambulante Senioren- und Krankenpflege   
 Herr Malik und Herr Kulualp, Jakob-Steffan-Straße 2, 55122 Mainz   
→alle Stadtteile, nicht Laubenheim  
  

9208711 

 

17.  Meenzer Pflege GmbH 
 Herr Rose, An der Krimm 19 b, 55124 Mainz 
 →alle Stadtteile (nicht: Altstadt, Neustadt, Ebersheim) 
 

8890517 
 

18.  Rat & Tat Pflegezeit 
 Frau Blechschmidt, An der Ochsenwiese 6, 55124 Mainz 
→alle Stadtteile (nicht: Ebersheim und Laubenheim) 
 

19.  Medi&Care Pflegedienst GmbH 
 Herr Kasto, Rheinstr. 187 
 55116 Mainz 
 →alle Stadtteile 

 

943340 
 
 
 
 
2767962 

20. Robins Care Ambulanter Pflegedienst 
 Herr Kerols, Wallstr. 88, 55122 Mainz 
→alle Stadtteile 
 
 

8893682 
 
0173/ 
5793059 
 



21. Mainzer Pflegefreunde 
Herr Stein + Herr Stivala, Breite Straße 48, 55124 Mainz 
→alle Stadtteile 
 
 

22. Pflegedienst SimCura Rhein-Main                                       
Frau Kunkel, Carola-Stern-Platz 9, 55118 Mainz 
→alle Stadtteile (Wundversorgung) 

 
 
23.  Ambulanter Pflegedienst Pflegeblume 

 Frau Ismaili, Mittlere Bleiche 17, 55116 Mainz 
→alle Stadtteile (nicht: Ebersheim, Lerchenberg) 

 
 

0151/ 
70088199 
 
 
 
0175/ 
4616857 
 
 
 
06131/ 
3251234 

24. Taramed Ambulanter Pflegedienst 
 Frau Schulmayer, Pariser Straße 92, 55268 Nieder-Olm 
 →Ebersheim 

 
 
 
25. Belana Pflege (Zweigstelle von Wiesbaden) 

Frau Frickel, Am Hofgut 9, 55268 Nieder-Olm 
           Abrechnung nach hessischem Leistungskatalog    
→im Umkreis von ca. 11 km 
 
 

26.  Helfende Hand – Die Pflegeprofis   
  Frau Eck, Hahnheimer Straße 34, 55270 Zornheim   
→Ebersheim  

 
27.  MEDIFAIR GmbH & Co. KG Ambulante Soziale  

 Dienste 
Herr Vidakovic, Am Kümmerling 19, 55294 Bodenheim 
→Hechtsheim, Laubenheim, Oberstadt, weitere     
Stadtteile auf Anfrage (sog. „Insulinrunde“, Intensivpflegeteam) 
  

28.  Ambulanter Kranken- und Altenpflegedienst Maniolas  
Herr El Alami, Wiesenstraße 3, 55257 Budenheim 

      →Altstadt, Neustadt Gonsenheim, Mombach, Oberstadt,  
         Hechtsheim (auf Anfrage: Bretzenheim, Lerchenberg, Drais,    
         Finthen) 
 

29.  Revital Mobile Pflege   
 Leitungsteam: Frau Hoffmann, Frau Straube, Herr Bölte 

      Mainzer Landstr. 3, 55262 Heidesheim 
     →Gonsenheim, Finthen, (auf Anfrage: Mombach) 
 
30.  Kasteler Pflege GmbH 

 Frau Battle, An der Helling 32, 55252 Mainz-Kastel 
           Abrechnung nach hessischem Leistungskatalog    
      →alle Stadtteile 

06136/ 
7644051 
 

0170/ 
5472421 
 
06136/ 
9149901 
 
0162/ 
7109000 
 
06136/  
952970 
 
 
06135/ 
7040541 
 

06139/ 
4709991 
 
 

 
06132/ 
2410 
 
 
06134/ 
9589024 
 
 



31.  Home-Visit ambulanter Pflegedienst GmBh 
 Herr Jabbari, Schmalweg 50a, 55252 Mainz-Kastel 

           Abrechnung nach hessischem Leistungskatalog 

      →alle Stadtteile 
 

32.  Kasteler Krankenhaus-Verein (KKV) 
 Frau Bartusek, Kloberstraße 2, 55252 Mainz-Kastel           

   Abrechnung nach hessischem Leistungskatalog 
      →alle Stadtteile 
 
33.  Abraham-Pflege GmbH 

 Herr Gadalla, Linzer Str. 1, 55246 Mainz-Kostheim 
           Abrechnung nach hessischem Leistungskatalog 

→Gonsenheim, Mombach, Laubenheim Weisenau 
 
 
34.  Ada Rhein-Mainz Ambulanter Pflegedienst 

 Frau Tutar, Bahnhofstraße 41, 65185 Wiesbaden 
            Abrechnung nach hessischem Leistungskatalog   

→Radius 10 km um die Stadtmitte und auf Anfrage 
 
 
35.  Constanta GmbH Ambulanter Pflegedienst 

 Frau Schuwalow, Zweibörnstr. 26, 65189 Wiesbaden 
           Abrechnung nach hessischem Leistungskatalog    
       →Neustadt, Altstadt, Oberstadt, Bretzenheim,         
          Hartenberg-Münchfeld, Weisenau, Laubenheim 
 
36. Ambulanter Pflegedienst Glory GmbH 

Frau Opoku-Frimpong, Mainzer Straße 75, 65189 Wiesbaden 
           Abrechnung nach hessischem Leistungskatalog    
→Gonsenheim, Mombach 
 

 

37. Belana Pflege 
Frau Frickel, Platanenstraße 25, 65187 Wiesbaden 

           Abrechnung nach hessischem Leistungskatalog    
     →alle Stadtteile; auf Anfrage 
 
 
38.  Luma Care GmbH 

 Herr Najimi, Anna-Birle Straße 3, 55252 Mainz-Kastel 
           Abrechnung nach hessischem Leistungskatalog    

 →Alle Stadtteile  
 
 
Anerkannte Anbieter für Beratungseinsätze (§37 Abs.3 SGBXI): 
 

1) Frau Gottron-Johannides (Mainzuhause), Wespenweg 4, 
55128 Mainz 
→Laubenheim, Weisenau, Bretzenheim, Zahlbach,  
   Oberstadt, Altstadt, Hartenberg-Münchfeld und Marienborn 
 

06134/ 
6506085 
 
 
 
06134/   
298690 
 
 
 
06134/ 
9353992 

 
0170/ 
2002144 

0172/ 
6169625 
 
 
 
0611/ 
71689790 
 
 
 
 
0611/ 
23668938 
 
0172/ 
2463807 
 
 
0611/ 
710900-00  
   
    
 
06134/  
5842880 
 
 
 
 
 
 
06131/ 
9018957 
 
 



2) Nadja Selcuk, Chattenstrasse 9, 55130 Mainz 
→Alle Stadtteile 

 
3) Frau Bitz, Krämerstraße 1, 55276 Oppenheim 
→Alle Stadtteile 
 

4) Bencura GmbH, Herr Wolf, Kirchstr. 6 / 55278 Uelversheim 
→Alle Stadtteile  

 
5) Frau Zimmermann, Kastanienring 7, 55234 Esselborn 
→Alle Stadtteile 

 
 
 
 

6) Frau Fryc, Kinderschulstraße 17, 55276 Dienheim 
→Alle Stadtteile 
 

7) Herr Bauer, Elisabethenstraße 8, 65343 Eltville 
→Alle Stadtteile 

 
 

8) Sebastian Arlt, Schlagmühle 2, 65719 Hofheim 
→Alle Stadtteile  
 
 

9) ARZ.care, Westfalendamm 87, 44141 Dortmund (Hauptsitz) 
→Alle Stadtteile 

 

 

Weitere Informationen finden Sie auch im Internet unter www.pflegelotse.de. 

Zudem ein Angebot der Stadt Mainz durch die App „Gut versorgt in…“: 
(Interessante Berichte über Aktivitäten im Alter, Gesundheit, Prävention, Pflege,  
wertvolle Tipps zu Freizeit-, kulturellen- und Bildungsmöglichkeiten, inkl.   
Nutzung von lokalem Adressverzeichnis mit Anruf- und Routenfunktion zu 
entsprechenden Ansprechpartnern) 
Laden der App, unter: www.gut-versorgt-in.de 
 
Stand Juni 2026 
 
Diese Liste erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit. Nicht genannte Anbieter 
können sich gerne an den Pflegestützpunkt wenden (Kontakt siehe unten). Alle 
Angaben ohne Gewähr. Für evtl. Schreib- oder HTML-Übertragungsfehler wird 
keine Haftung übernommen. 
 

Pflegestützpunkt Mainz-
Neustadt, Ebersheim 

Lessingstraße 12a 
 55118 Mainz 

 06131-6693860  
 06131-6693862 

Pflegestützpunkt Mainz-
Hartenberg-Münchfeld,  

Finthen 
Wilh.-Theodor-Römheld-

Straße 34 
55130 Mainz 

 06131-5766960 u. 06131-
2164563  

 06131-2187447  

Pflegestützpunkt Mainz-
Altstadt,  

Oberstadt  
Jägerstraße 37 
55131 Mainz 

 06131-6004986 u. 06131-
6004985 

  06131-6004987 

0173/ 
6944481 
 
0178/ 
5783709 
 
06249/  
8099950 
 
06731/ 
4715113 
 
0172/ 
3517975 
 
0176/ 
32930151 
 
 
06123/ 
7993990 
 
 
06122/ 
5333741 
 
 
0231/ 
42785295 

http://www.pflegelotse.de/
http://www.gut-versorgt-in.de/


 
 
 

Pflegestützpunkt Mainz-
Mombach, Gonsenheim 

Emrichruhstraße 33 
55120 Mainz 

 06131-6931121 u. 06131-
6931120  

 06131-6931122 

Pflegestützpunkt Mainz-
Bretzenheim, Marienborn  

Drais, Lerchenberg 
 Wilh.-Theodor-Römheld-

Straße 34 
55130 Mainz 

 06131-9325822 u. 06131-
9325821  

 06131-9325823  

Pflegestützpunkt Mainz-
Weisenau, Laubenheim, 

Hechtsheim,  
Wilh.-Theodor-Römheld-Straße 

34 
55130 Mainz 

 06131-2133468 u. 06131-
2164563  

 06131-2777672 
 

Impressum Stadt Mainz Kooperationsgemeinschaft der Pflegestützpunkte der Stadt Mainz, c/o vdek-Landesvertretung, Heinrich-Böcking-
Straße 6-8, 66121 Saarbrücken, Tel.: 0681/ 92671-0, Fax: 0681/ 92671-28 Vertretungsberechtigte Kooperationspartner: das Land 
Rheinland-Pfalz, vertreten durch das Landesamt für Soziales, Jugend und Versorgung, Mainz, vertreten durch die Präsidentin Frau Heike 
Gorißen-Syrbe, die Stadt Mainz, vertreten durch den Oberbürgermeister Herrn Nino Haase, Ambulanter Dienst Gesundheitspflege GmbH, 
vertreten durch den Geschäftsführer Herrn Karim Elkhawaga, der Caritasverband Mainz e.V., vertreten durch den Vorstand des 
Caritasverbandes Mainz e.V. Herrn Viktor Piel, AWO Bezirksverband Rheinland e.V. & Pflegenetz Mainz e.V. (als Verbund) vertreten durch 
den Vorstandsvorsitzenden Herr Andreas Zels, der Arbeiter-Samariter-Bund Landesverband Rheinland-Pfalz e.V., vertreten durch die 
Geschäftsführerin Frau Daniela Matthias, AOK RheinlandPfalz/Saarland - Die Gesundheitskasse, Eisenberg, vertreten durch die 
Vorstandsvorsitzende Frau Dr. Martina Niemeyer, BKK Landesverband Mitte, Hannover, vertreten durch die Landesvertreterin Frau Bettina 
Hamann, Knappschaft, Bochum vertreten durch die Regionaldirektion Saarbrücken, vertreten durch die Leiterin der Regionaldirektion Frau 
Gerrith Kiefaber, IKK Südwest, Saarbrücken, vertreten durch den Vorstand Herr Prof. Dr. Jörg Loth, Sozialversicherung für Landwirtschaft, 
Forsten und Gartenbau (SVLFG), Kassel vertreten durch den Vorstand (alternierend: Herr Martin Empl, Herr Henno Braach, Herr Jörg 
Heinel), sowie Techniker Krankenkasse (TK), BARMER, DAK-Gesundheit, Kaufmännische Krankenkasse - KKH, Handelskrankenkasse (hkk), 
HEK - Hanseatische Krankenkasse vertreten durch den Verband der Ersatzkassen, seinerseits vertreten durch den Leiter der vdek-
Landesvertretung Rheinland-Pfalz, Herr Martin Schneider 


